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Luxus fur Korper und Seele: Trinkkuren friher und heute

Foerpe Vo Grbi4

Die Kurbader glanzen mit
prunkvoller Architektur rund um
ihre Heilwasser-Brunnen, wie hier
die Brunnenhalle in Bad Kissingen.
© Feuerpfeil Verlags GmbH

Schon Goethe und Schiller genossen das
Kuren in Heilbadern. Der Weinfreund Goethe
trank regelmaBig Heilwasser, um der
Ubersauerung durch zu viel Wein
entgegenzuwirken.

andeihialle der newen Kurhausay

Friher wurde Kurgésten empfohlen, wahrend des
Heilwasser-Trinkens umherzugehen, denn nur so
wirden die Inhaltsstoffe richtig aufgenommen. So
entstanden die charakteristischen Wandelhallen in
den Kurbadern wie die 1916 erbaute Halle in
Aachen.

Trinkkuren mit Heilwasser sind heute ganz zeitgeman
und bieten moderne Wellness — ob zu Hause oder in
Béadern, wie hier die neue Heilquellen-Lounge in Bad
Briickenau.

© Staatliche Kurverwaltung Bad Brickenau
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.Dieser Brunnen 6ffnet die verstopffungen der
Lebern / deB3 Miltzes / der Brust / Lungen /
Nieren und Blasen. Er vertreibet die Geelsucht /
den Schwindel / die Fallendsucht / Melancholey
und schwermitigkeit.“ behauptet der ,Neue
Wasserschatz® des Tabernaemontanus aus dem
Jahre 1584 — hier eine Ausgabe aus dem Jahr
1605.

Heilwasser- Quellen galten als heilig und wurden oft
mit Brunnentempeln geehrt wie der ,Hyllige Born*in
Bad Pyrmont.

Mit freundlicher Genehmigung Niedersachsisches
Staatsbad Pyrmont Betriebsgesellschaft mbH

Gesund an Leib
und Seele sein

Das ist der Quell
des Lebens

Eine Brunnen-Trinkkur zu Hause

mit dem altbertihmten heilkréaftigen

Lauchstddter Brunnen

dessen unUbertroffena Heilkraft infolge seiner natUrlichen, unnachahmbaren Zu-

sammenssizung sait ml'nr als 200 Jahren fUr viele Tausande llllr Stande und Berufe zu

einem Born der ine

it Lauchetzdtor Brunnon bowirkt die urﬂndllchl Auffrischung des Blutes und damit eine

n!rdl'llrlﬂ ﬂl! ﬂllulldllln und eine Stihlung d llrrplrl. Trlnkkurln mit Lauchstédter
n haben sich geradezu hervorragend bewshrt, besonders bei

Rheumatlsmus, Gicht, Nervositat,
Blutarmut, Bleichsucht, Mattlgkelt.
schlechter Blutbeschaffenheit.

Bestes Kurgetrank bei Zucker- und Nlerenlelden
Man frage den Hausarzt.

Schon von Goethe, Schiller, Gottsched und anderen deutschen Geistesheroer runl
Viele Tausende aller Stdnde und Berufe haben durch den Lauchstidter Brunnen Hollung
und Genesung gefunden.

Auch fir Kinder ist Lauchstidter Brunnen sehr zu empfehlen.
Lauchstédter Brunnen st auch ein Tafelgetrank, und
R T i erfrischend.

In den 30er Jahren wurde flr Heilwasser-
Trinkkuren zu Hause geworben, wie hier in einer
Werbebroschiire der Lauchstadter Brunnen von
1935.

© Bad Lauchstadter Heil- und Mineralbrunnen GmbH

Heilwasser- Trlnkkuren smd ein Quell der
Lebensfreude flr Jung und Alt.
© Staatliche Kurverwaltung Bad Briickenau

NATURLICHES
HEI lWASSER

Zunachst wurde
Heilwasser in Tonkrligen
verschickt.

Ende des 19. Jahrhunderts
kamen Glasflaschen auf.
Seit 1984 wird Heilwasser in
die charakteristischen
grinen Flaschen abgefiillt.




